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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-

Ges Ges Nr.

1 Milferstedt, Jörg 90 Stadt Brunsbüttel 0:41:58 h 1 M30-1  °  ° 108
2 Lorenzen, Ingmar 72 - 0:42:13 h 2 M50-1  °  ° 153
3 Lingys, Lars 76 MotionFit Meldorf 0:44:06 h 3 M45-1  °  ° 110
4 Warns, Arne 71 Warns kochen & genießen 0:45:14 h 4 M50-2  °  ° 129
5 Hoffmann, Ronald 69 ISS Gmbh & Co. KG 0:45:18 h 5 M50-3  °  ° 115
6 Volkmann, Paul 07 0:45:38 h 6 MJ U18-1  °  ° 149
7 Schröder, Christian 73 - 0:45:52 h 7 M50-4  °  ° 155
8 Thedens, Daniel 83 MTV Heide 0:46:05 h 8 M40-1  °  ° 144
9 Kirstein, Moritz 95 MTV Süderhastedt 0:49:33 h 9 M-1  °  ° 133

10 Holm, Helge 92 Marner TV 0:50:57 h 10 M30-2  °  ° 137
11 Timm, Katja 81 Krumstedt 0:51:04 h  °  ° 1 W40-1 136
12 König, Rüdiger 59 - 0:51:05 h 11 M60-1  °  ° 140
13 Bornhütt, Jan 81 Stadt Brunsbüttel 0:51:06 h 12 M40-2  °  ° 152
14 Lingys, Ute 75 Buchholz 0:51:27 h  °  ° 2 W45-1 134
15 Bergfleth, Marion 68 TSV Krumstedt 0:52:30 h  °  ° 3 W55-1 123
16 Volkmann, Mathias 66 0:53:12 h 13 M55-1  °  ° 147
17 Volkmann, Inga 78 0:53:19 h  °  ° 4 W45-2 148
18 Suhr, Andre 82 TuRa Meldorf 0:53:48 h 14 M40-3  °  ° 119
19 Elfers, Dietmar 56 TSV Büsum 0:54:47 h 15 M65-1  °  ° 116
20 Back-Klähn, Günter 67 - 0:54:56 h 16 M55-2  °  ° 142
21 Bartsch, Nico 82 - 0:55:11 h 17 M40-4  °  ° 101
22 Fenzke, Thumas 63 ABC Wesseln 0:55:31 h 18 M60-2  °  ° 154
23 Härtel, Rolf 70 MTV Heide 0:56:00 h 19 M50-5  °  ° 117
24 Hues, Diane 77 Marner TV 0:56:02 h  °  ° 5 W45-3 127
25 Radschun, Johanna 08 Kommandofischrikadelle 0:56:46 h  °  ° 6 WJ U16-1 146
26 Kilzer, Volker 56 MTV Heide 0:57:47 h 20 M65-2  °  ° 139
26 Tams, Martin 70 Post SV Heide 0:57:47 h 20 M50-6  °  ° 143
28 Fetter, Levke 96 - 0:57:53 h  °  ° 7 W-1 114
29 Radschun, Laura 85 Kommandofischrikadelle 0:58:09 h  °  ° 8 W35-1 145
30 Volkmann, Anna-Marie 09 0:59:05 h  °  ° 9 WJ U16-2 150
31 Warns, Nadja 79 Warns kochen & genießen 0:59:07 h  °  ° 10 W40-2 130
32 Dugnus, Wolfgang 53 TSV Brunsbüttel 0:59:33 h 22 M70-1  °  ° 125
33 Gross, Birgit 63 VfB Brunsbüttel 1:00:03 h  °  ° 11 W60-1 105
34 Horatschek, Sebastian 82 - 1:02:15 h 23 M40-5  °  ° 151
35 Runge, Carolin 93 - 1:02:30 h  °  ° 12 W30-1 131
36 Hamester, Carina 90 Volkswagen 1:02:44 h  °  ° 13 W30-2 128
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37 Marg, Nicole 92 - 1:05:02 h  °  ° 14 W30-3 104
38 Barmwater, Maren 73 Ostroher Sc 1:05:41 h  °  ° 15 W50-1 141
39 Madaus-Jorden, Jens 70 FSC Kaltenkirchen 1:21:21 h 24 M50-7  °  ° 157


